
Fiche de lecture de Madame HAYAT écrit par Ahmet ALTAN

L’année de parution de ce livre est 2021, et il semble que ce livre ait été écrit au cours de 
l’emprisonnement de l’écrivain dans les prisons turques. 

Ahmet ALTAN est né en 1950. Il est écrivain et 
journaliste, très lu dans le monde, très connu 
pour ses engagements en faveur de la 
démocratie, des droits culturels, des Kurdes, 
ainsi que pour son travail sur le génocide 
arménien dont on ne parle surtout pas en Turquie. 
Il a écrit « Je ne reverrai plus le monde » en 2019 
(prix André Malraux) et « Les Dés » en 2023. 
« Madame HAYAT » a reçu le prix Femina étranger 
en 2021. 

Les thèmes de prédilection de ce livre sont l’amour, 
l’observation sociétale, la littérature. 

De quoi parle ce livre ? Un jeune homme prénommé Fazil, âgé de 18 ans, vit dans 
une famille aisée turque,  dont la fortune est soudain confisquée par l’état. Il doit 
affronter de nouvelles conditions de vie, selon un parcours initiatique où on le voit 
évoluer, grandir. Etudiant en littérature, il poursuit malgré tout ses études. Il doit 
travailler, découvre d’autres personnes vivant avec peu de ressources comme lui,  
dans l’immeuble co-locatif avec cuisine commune.  Il découvre par ailleurs l’amour en 
la personne d’une femme plus âgée que lui, Madame HAYAT, et en même temps 
avec Sila, une jeune femme belle et froide qui comme lui était riche et est devenue 
pauvre. L’étau de la violence gratuite des milices se resserre autour de lui.  Mais la 
légèreté, la sensibilité, l’optimisme de Madame HAYAT donne à ce livre un sentiment 
agréable à la lecture. 

Beaucoup de choses sont appréciées dans ce livre :  les portraits magnifiques de 
l’auteur, une belle écriture qui nous porte tout le long du livre, la richesse des thèmes 
abordés sur la littérature, la société, l’amour jamais vulgaire, la description des 
sentiments, les intérêts de Madame Hayat sur les documentaires télévisés par 
exemple, et l’optimisme dont elle fait preuve, nous faisant ressentir sa « faim de 
vie », son acceptation du moment présent, quoi qu’il arrive…

Moins appréciées sont les références littéraires nombreuses pas toujours 
appropriées au contexte, ou pas assez développées pour certains. 

Le démarrage du livre ne passionne pas tout de suite et est donc plutôt lent. 

Le prochain atelier lecture se déroulera le lundi 29 juin à 17h30 avec comme 
livre à lire «     Le Démon de la Colline     aux Loups     » par Dimitri Rouchon-Borie.   


